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●全ての大人ができること

⑭トラブルに
　遭ったら
　どうすればいい？

No.14-1
問題が小さなうちに
大人に相談しよう

うまホと学ぼう！ネット利用

①困ったらすぐ知らせるように声をかける
　・「心配をかけたくない」「どうせ分からない・分かってくれない」が子どもの心理
②一人で背負い込まない（共有する・相談する）
　・周囲の保護者、学校の先生、公的相談・通報…
③子どもと一緒に学ぶ、考える、補い合う姿勢を
　・普段からインターネットの利用状況とその背景に目配りを
　・「問答無用」や「のぞき見」は避ける	→	情報機器は 18歳まで一貫して「貸し与え」がおすすめ（No.26-1 を参照）
　・大人と子どもで得意分野は異なる

家庭では
普段から

コミュニ
ケーショ

ンを

大切にし
ましょう

。


